
A U S S C H R E I B U N G 
für das 

14. Stuttgarter Adventsschwimmfest 
am 1. Dezember 2024 (1. Advent) 

in Stuttgart-Plieningen 

inkl. kindgerechtem Wettkampf 
 
Wettkampfstätte: Hallenbad Stuttgart-Plieningen, Im Wolfer 40, 70599 Stuttgart 
 
Veranstalter:  Schwimmerbund Schwaben 1895 Stuttgart e.V. 
 
Einlass:   08:00 Uhr 
Kampfrichtersitzung: 08:10 Uhr  
Beginn:   09:00 Uhr 
 
 
Wettkampffolge: 
 

Abschnitt 1: WK 01   25m Schmetterling w Jahrgang 2011 bis 2017 
 WK 02   25m Schmetterling m Jahrgang 2011 bis 2017 
 WK 03   25m Brust-Beine w Jahrgang 2011 bis 2017 
 WK 04   25m Brust-Beine m Jahrgang 2011 bis 2017 
 WK 05   50m Freistil w Jahrgang 2011 bis 2017 
 WK 06   50m Freistil m Jahrgang 2011 bis 2017 
 WK 07 100m Rücken w Jahrgang 2011 bis 2017 
 WK 08 100m Rücken m Jahrgang 2011 bis 2017 
 WK 09   50m Schmetterling w Jahrgang 2011 bis 2016 
 WK 10   50m Schmetterling m Jahrgang 2011 bis 2016 
 WK 11 6x50m Freistilstaffel g Jg. 11/12/13; Jg. 14/15/16/17 
 
45 Minuten Pause (mit Siegerehrungen) 
 
Abschnitt 2: WK 12                                       kindgerechter Wettkampf 
 WK 13   25m Kraul-Beine w Jahrgang 2011 bis 2017 
 WK 14   25m Kraul-Beine m Jahrgang 2011 bis 2017 
 WK 15                                       kindgerechter Wettkampf 
 WK 16   50m Rücken w Jahrgang 2011 bis 2017 
 WK 17   50m Rücken m Jahrgang 2011 bis 2017 
 WK 18                                       kindgerechter Wettkampf 
 WK 19   25m Schmetterling-Beine w Jahrgang 2011 bis 2017 
 WK 20   25m Schmetterling-Beine m Jahrgang 2011 bis 2017 
 WK 21 100m Brust w Jahrgang 2011 bis 2016 
 WK 22 100m Brust m Jahrgang 2011 bis 2016 
 WK 23                                       kindgerechter Wettkampf 
 WK 24 4x25m Kleiderstaffel g Jg. 11/12; Jg. 13/14; Jg. 15/16/17 
 
45 Minuten Pause (mit Siegerehrungen) 
 
Abschnitt 3: WK 25   25m Rücken-Beine w Jahrgang 2011 bis 2017 
 WK 26   25m Rücken-Beine m Jahrgang 2011 bis 2017 
 WK 27 100m Lagen w  Jahrgang 2011 bis 2016 
 WK 28 100m Lagen m Jahrgang 2011 bis 2016 
 WK 29   50m Brust w Jahrgang 2011 bis 2017 
 WK 30   50m Brust m Jahrgang 2011 bis 2017 
 WK 31 100m Freistil w Jahrgang 2011 bis 2017 
 WK 32 100m Freistil m Jahrgang 2011 bis 2017 
 
im Anschluss Siegerehrungen (mit Kombiwertungen) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
Besondere Bestimmungen zur Durchführung: 
 
  Besetzung 6x50m Freistilstaffel: 

Eine Staffel besteht aus 6 Teilnehmern, darunter mindestens 2 männlich und mindestens 2 weiblich. 
 

  Ablauf 25m-Beine: 
Die Ausgangsposition ist im Wasser. Eine Hand befindet sich an der Oberkante des Wendebleches. Die andere Hand 
befindet sich auf dem Schwimmbrett und umgreift die Vorderkante. Die Füße sind an der Wand. Auf das Startsignal erfolgt 
der Abstoß von der Wand. Beide Hände umgreifen sofort das Schwimmbrett von oben. Beide Hände müssen bis zum 
Schluss die Vorderkante des Schwimmbrettes von oben umgreifen. Der Anschlag erfolgt mit dem Brett.  
Die Rückenbeinbewegung wird mit Wechselbeinschlag ohne Brett geschwommen und per Rückenstart, inklusive der 
Erlaubnis von Delfinbewegungen bis maximal 15 m, ausgetragen. Es ist dem Sportler auch erlaubt, nach dem Start eine 
Strecke von nicht mehr als 15m vollständig untergetaucht zu schwimmen; an diesem Punkt muss der Kopf die 
Wasseroberfläche durchbrochen haben. Die Hände liegen mit gestreckten Armen vor dem Kopf. Der Zielanschlag erfolgt 
in Rückenlage mit einem vorderen Teil des Körpers. 
Kraulbeinbewegungen werden in Bauchlage mit Wechselbeinschlag ausgeführt. Brustbeinschläge und Delphinkicks sind 
nicht erlaubt. 

 
  Ablauf und Besetzung 4x25m Kleiderstaffel: 

Eine Staffel besteht aus 4 Teilnehmern (darunter mind. 1 männlich und mind. 1 weiblich). Jeder Schwimmer legt eine 
Strecke von 25m zurück. Der Startschwimmer hat bereits vor dem Start ein T-Shirt an und schwimmt mit diesem 25m, 
schlägt mit einem bel. Körperteil an, steigt aus dem Wasser und zieht das T-Shirt dort aus. Das T-Shirt wird an den zweiten 
Schwimmer übergeben. Dieser hat bereits vor dem Start die Socken an, zieht dazu das T-Shirt des vorhergehenden 
Schwimmers (Kopf und Arme müssen an den dafür vorgesehenen Öffnungen aus dem T-Shirt herausragen) außerhalb des 
Beckens an und schwimmt 25m mit Socken und T-Shirt. Am Ende der 25m schlägt er mit einem bel. Körperteil an, steigt 
aus dem Wasser und zieht Socken und T-Shirt aus. Beides wird an den dritten Schwimmer übergeben, der bereits vor dem 
Start die Handschuhe angezogen hat. Der dritte Schwimmer zieht außerhalb des Beckens die Socken und das T-Shirt (wie 
Schwimmer zwei) an und schwimmt 25m. Am Ende der Strecke schlägt er mit einem bel. Körperteil an, steigt aus dem 
Wasser und zieht alles außerhalb des Beckens aus und übergibt die Kleidungsstücke an den vierten Schwimmer. Dieser hat 
bereits vor dem Start eine Mütze angezogen und zieht nun Handschuhe, Socken und T-Shirt (wie Schwimmer drei), 
ebenfalls außerhalb des Beckens, an und schwimmt 25m. Sobald er nach 25m mit einem bel. Körperteil anschlägt ist die 
Mannschaft im Ziel. Die Mannschaft darf sich untereinander beim An- und Ausziehen, sowie aus beim Aussteigen über die 
Wendebleche helfen, jedoch darf von den einzelnen Schwimmern die Beckenseite nicht gewechselt werden. Das 
Kampfgericht sowie Angehörige, Trainer und andere Schwimmer, die nicht zur Staffelmannschaft gehören, dürfen nicht 
unterstützen.  
Wenn ein Sportler auf seiner 25m-Teilstrecke ein Kleidungsstück verliert, muss er dieses an der Stelle wieder anziehen, an 
der er es verloren hat und darf erst dann den Wettkampf fortsetzen. 

 
 
Allgemeine Bestimmungen: 

 
0. Um es in der Schwimmhalle für die Sportler angenehm zu gestalten, werden wir die Veranstaltung absolut Elternfrei durchführen. 

D.h. Zutritt zum Bad erhalten nur die Kinder, Trainer/Betreuer, Kampfrichter und das Helferteam des Veranstalters. 
 
1. Es gelten die Wettkampfbestimmungen, die Rechtsordnung und die Antidoping-Ordnung des DSV in der am Wettkampftag gültigen 

Fassung. Die Wettkämpfe sind offen für alle Vereine, Startgemeinschaften und Auswahlmannschaften des DSV, die im Besitz der 
Verbandsrechte sind. Mit der Meldung zum Wettkampf erklärt der Verein/der Schwimmer, dass alle teilnehmenden 
Sportler Sportgesund im Sinne des §7 Abs. 2 der Wettkampfbestimmungen Allgemeiner Teil des DSV sind und dass er 
mit der Speicherung der Daten gemäß der DSV-Datenschutzinformationen einverstanden ist, die veröffentlicht und einsehbar sind 
unter: http://www.dsv.de/schwimmen/fachsparte-schwimmen/sonstige-veroeffentlichungen 

 
2. Jugendschutzbestimmungen gemäß § 12 Abs. 2 der Wettkampfbestimmungen des DSV: 

Sportler der Jahrgänge 2014 bis 2016 dürfen nicht mehr als 6 Starts (inklusive Staffeleinsatz) absolvieren. 
Sportler des Jahrgangs 2017 dürfen nicht mehr als 5 Starts (inklusive Staffeleinsatz) absolvieren. 

 
3. Teilnahmeberechtigt sind Sportler der Jahrgänge 2011 bis 2017. 
 
4. Wettkampfanlage: Bahnlänge 25m, 5 Startbahnen, durch wellenbrechende Leinen getrennt, Wassertemperatur ca. 26 Grad, 

Wassertiefe 1,80m bis 3,50m, Handzeitnahme. 
 
5. Es wird nach der Zweistartregel gestartet. 

 
6. Laufeinteilung: Die Laufeinteilung wird nach Meldezeiten gesetzt. 
 
7. Meldungen: Als Datei im aktuellen DSV-Standard (bitte zur Sicherheit ein PDF mitschicken) 

 
 



 
8. Meldeanschrift: Alexander Wolff 

Tel.: 0173-3164801 
E-Mail: meldungen@sb-schwaben.de 
 

9. Meldeschluss: Sonntag, 17. November 2024, 18.00 Uhr bei der Meldeanschrift 
Das Meldeergebnis wird im Internet unter www.sb-schwaben.de veröffentlicht und per Mail an die Vereine versendet. 
 

10. Meldezahlbegrenzung: Der Veranstalter behält sich vor, Meldungen zurückzuweisen, sollte eine sinnvolle Durchführung der 
Veranstaltung nicht möglich sein oder die Teilnehmerzahl durch offizielle Beschränkungen limitiert sein. 

 
11. Meldegeld:  6,00 EURO je Einzelmeldung, 10,00 EURO je Staffelmeldung 
 

Das Meldegeld ist bitte bis zum Meldeschluss unter Angabe des Vereinsnamens zu überweisen auf: 
 

Schwimmerbund Schwaben 1895 Stuttgart e.V. 
IBAN: DE58 6005 0101 0002 2581 42 

BIC: SOLADEST600 
BW Bank Stuttgart 

Betreff: Meldegeld Adventsschwimmfest plus Vereinsname 
 

12. Kampfgericht: Jeder Verein hat sich, entsprechend der Anzahl der Meldungen, anteilig am Kampfgericht zu beteiligen. Jeder 
teilnehmende Verein muss damit rechnen, mindestens einen Kampfrichter zur Durchführung der Veranstaltung zu stellen.  
Die benötigte Anzahl Kampfrichter wird mit dem Meldeergebnis bekannt gegeben. 

 
13. Wertungen: 

13.1. Für die Jahrgänge 2011 – 2016: 
 A) Die Einzelwettkämpfe werden einzeln jahrgangsweise gewertet 

B) jahrgangsweise Kombiwertung Rücken: 25m Rücken-Beine + 50m Rücken + 100m Rücken (Gesamtzeit aus allen drei WK) 
C) jahrgangsweise Kombiwertung Brust: 25m Brust-Beine + 50m Brust + 100m Brust (Gesamtzeit aus allen drei WK) 
D) jahrgangsweise Kombiwertung Kraul: 25m Kraul-Beine + 50m Freistil + 100m Freistil (Gesamtzeit aus allen drei WK) 
E) jahrgangsweise Kombiwertung Schmetterling/Lagen: 
     25m Schmetterling-Beine + 50 m Schmetterling. + 100m Lagen (Gesamtzeit aus allen drei WK) 
F) jahrgangsweise Kombiwertung 50m: 
     50m Schmetterling + 50m Rücken + 50m Brust + 50m Freistil (Gesamtzeit aus allen vier WK) 
H) jahrgangsweise Kombiwertung Beine: alle 4 Beine-Strecken (R,B,S,K) (Gesamtzeit aus allen vier WK) 
 

13.2. Für den Jahrgang 2017: 
A) Die Einzelwettkämpfe werden einzeln jahrgangsweise gewertet 
B) Kombiwertung Rücken: 25m Rücken-Beine + 50m Rücken + 100m Rücken (Gesamtzeit aus allen drei WK) 
D) Kombiwertung Kraul: 25m Kraul-Beine + 50m Freistil + 100m Freistil (Gesamtzeit aus allen drei WK) 
G) Kombiwertung 50m: 50m Rücken + 50m Brust + 50m Freistil (Gesamtzeit aus allen drei WK) 
H) Kombiwertung Beine: alle 4 Beine-Strecken (R,B,S,K) (Gesamtzeit aus allen vier WK) 

 
13.3. Für die Staffeln: 

 I) Wertung nach Altersklassen (siehe jeweils in der Wettkampffolge) 
 

Fehlt am Ende der Veranstaltung eine oder fehlen mehrere Teilstrecken einer Kombiwertung, so nimmt der Sportler nicht an der 
Kombiwertung teil. Die Teilnahme an den Kombiwertungen erfolgt ohne zusätzliches Meldegeld 

 
14. Auszeichnungen:  

Für jeden Teilnehmer gibt es eine Urkunde mit seinen erbrachten Leistungen und außerdem: 
 
Für die Wertungen A) und I):  Medaillen für die Plätze 1-3 
Für die Wertungen B) bis H):  Pokale für die Plätze 1-3 

 
Die Urkunden werden im Nachgang der Veranstaltung erstellt und den Vereinen zugeschickt. 

 
15. Siegerehrungen: Die Siegerehrungen sind Bestandteil der Veranstaltung. Pokale und Medaillen werden nicht nachgeschickt.  

Wenn möglich, dann führen wir die Siegerehrungen für die Einzelwettkämpfe in den Pausen durch. Die Siegerehrungen der 
Kombiwertungen werden im Anschluss an die Wettkämpfe durchgeführt. Hier freuen wir uns über Beifall auch von den Eltern. 

 
16. Das Wettkampfprotokoll als PDF wird am Tag nach der Veranstaltung im Internet unter www.sb-schwaben.de zur Verfügung stehen. 

Die dsv-Datei mit den Ergebnissen wird per Mail an die teilnehmenden Vereine verschickt. 
 
17. Während der Veranstaltung gibt es ein umfangreiches Angebot an Speisen und Getränken 
 
18. Für Unfälle, Diebstähle und sonstige Schäden während der Veranstaltung übernimmt der Veranstalter keine Haftung. 



A U S S C H R E I B U N G  
zum 

kindgerechten Wettkampf 
im Rahmen des 14. Stgt. Adventsschwimmfestes 

am 1. Dezember 2024 in Stuttgart-Plieningen 

 
Wettkampfstätte: Hallenbad Stuttgart-Plieningen, im Wolfer 40, 70599 Stuttgart   
 
Veranstalter:  Schwimmerbund Schwaben 1895 Stuttgart e.V. 
 
Einlass:   nach Abschnitt 1 des 14. Stuttgarter Adventsschwimmfestes  

(Uhrzeit steht erst mit dem Meldeergebnis fest) 
 
Beginn:   45 Minuten nach Einlass 
 
Wettkampffolge: WK 12 25m Rücken gemischt m/w   Jahrgang 2018/2019 
 

 WK 15 25m Brust gemischt m/w    Jahrgang 2018/2019 
 

 WK 18 25m Freistil gemischt m/w   Jahrgang 2018/2019 
 
 WK 23 4x25m Freistil gemischt (Besetzung ohne Vorgabe) Jahrgang 2018/2019 

 
1. Der kindgerechte Wettkampf ist eine Veranstaltung gemäß WB § 3. Im kindgerechten Wettkampf dürfen Kinder der Jahrgänge 2018 

und 2019 ohne Registrierung und ohne Jahreslizenz starten. Es werden keine Disqualifikationen ausgesprochen.  
Regelverstöße werden durch Aufschläge auf die geschwommene Zeit ( 60 Sekunden ) geahndet. Die Wettkämpfe sind offen für alle 
Vereine und Startgemeinschaften des DSV. 

 
2. Es wird nach der Zweistartregel gestartet. 
 
3. Wettkampfanlage: Bahnlänge 25m, 5 Startbahnen, durch wellenbrechende Leinen getrennt, Wassertemperatur ca. 26 Grad, 

Wassertiefe 1,80m bis 3,50m, Handzeitnahme. 
 
4. Meldungen: Als Datei im aktuellen DSV-Standard (bitte zur Sicherheit ein PDF mitschicken).  
 
5.  Meldeanschrift:  Alexander Wolff 
         Tel.: 0173-3164801 
         E-Mail: meldungen@sb-schwaben.de 
 
6. Meldeschluss: Sonntag, 17. November 2024, 18.00 Uhr bei der Meldeanschrift 

Das Meldeergebnis wird im Internet unter www.sb-schwaben.de veröffentlicht und per Mail an die Vereine versendet. 
 
7. Meldegeld: 6,00 EURO je Einzelmeldung, 10,00 EURO je Staffelmeldung 

 
Das Meldegeld ist bitte bis zum Meldeschluss unter Angabe des Vereinsnamens zu überweisen auf: 

 
Schwimmerbund Schwaben 1895 Stuttgart e.V. 

IBAN: DE58 6005 0101 0002 2581 42 
BIC: SOLADEST600 

BW Bank Stuttgart 
Betreff: Meldegeld Adventsschwimmfest plus Vereinsname 

 
8.  Kampfgericht: wird im Rahmen des 14. Stuttgarter Adventsschwimmfestes gestellt. 
 
9.  Laufeinteilung: Die Laufeinteilung wird nach Meldezeiten gesetzt. 
 
10. Wertungen: 

Die Wertung erfolgt jahrgangsweise und getrennt nach Jungs und Mädchen für alle drei Einzelwettkämpfe. Zusätzlich gibt es eine 
Mehrkampfwertung jahrgangsweise und getrennt nach Jungs und Mädchen durch Addition der Einzelzeiten für alle Teilnehmer, die 
über alle drei Einzelwettkämpfe des kindgerechten Wettkampfes starten. 
Bei der 4x25m Freistilstaffel erfolgt eine Gesamtwertung aller teilnehmenden Mannschaften – unabhängig der Besetzung nach 
Geschlechtern (es können also reine Jungs-Staffeln, reine Mädchen-Staffeln oder auch gemischte Staffeln starten). 

 
11. Auszeichnungen: 

Für die Plätze 1-3 der Einzelwettkämpfe und der Staffel werden Medaillen verliehen. Für die Mehrkampfwertungen werden Pokale 
vergeben. Für jeden Teilnehmer gibt es eine Urkunde mit seinen erbrachten Leistungen. Die Urkunden werden im Nachgang der 
Veranstaltung erstellt und den Vereinen zugeschickt. 

 


